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\elkommmen

Vi er glade for, at du har valgt Breinholtgard Golf Klub.

Vi er sikre pg, at du far mange dejlige og forngjelige stunder ude pa banen

og sammen med klubbens mange medlemmer. Vi har en hyggelig og en
uformel omgangstone i klubben, hvor alle hilser pa alle, det skaber sam-

menhold og alle feler sig velkommen!

Men som nybegynder star man allerferst overfor en raekke spergsmal:
+ Hvordan fungerer de gratis traeningstilbud

* Hvor og hvornar kan jeg prove at spille

+ Hvad er et golfhandicap (HCP)

« Hvordan udfyldes et scorekort

* Hvad kraeves der for at opné Golfkerekortet

+ Hvorndr ma jeg spille p& 18-hullers bane

+ Hvem kan jeg kontakte

+ 0g meget mere

Denne folder er opbygget "kronologisk” i den forstand, at den beskriver
trin for trin, hvad du, som ny golfspiller i Breinholtgdrd Golf Klub, skal gen-
nemfare for at opna Golfkerekortet.

Du vil f& god brug for vores treeningsomrader (drivingrange, puttinggreen,
bunker m.m.) med og uden traener, mens traening med henblik pé at opna
spilleerfaring foregér péd vores Par 3 bane og efterfelgende péd 18-hullers
banen.

Som helt nyt medlem opleves dele af denne Guide kompleks, sé vi vil
anbefale, at du i ferste omgang laeser afsnittene til og med "Golfkerekortet”
samt afsnittet bagest om "Tider, Tilmelding og Priser”.

Endelig kommer der en tid efter Golfkerekortet, hvor du forlader vores
Ny i Golf-afdeling. Til den tid vil du f& forngjelse af vores forskellige tilbud,
f.eks. Mix-n-Match om onsdagen, som giver dig mulighed for at spille
med en meget stor kreds af spillere p& samme niveau, som du selv.

Det er beskrevet i afsnittet “Efter golfkerekortet”.

God forngjelse med din golfkarriere...



Ny i Golf medlem

Til dig, som Ny i Golf medlem i Breinholtgdrd Golf Klub, har vi
opbygget et forleb med felgende komponenter:

Treening med treener — i bade hold og individuelt

Treening ved deltagelse i par 3 onsdagsgolf

Regelundervisning

Diverse prover > Golfkerekort

Medlemsskab til 18-hullers bane (og udstedelse af digitalt DGU kort)

Treeningstimer med vore traenere og deltagelse i golf om onsdagen,
gennemferes parallelt over en periode, som bl.a. er bestemt af den tid,
du har til radighed.

Treeningstilbud

Breinholtgérd Golf Klubs traenere tilbyder badde individuel traening

samt holdtraening. Der vil veere skiftende emner, sd du kommer rundt om
slagtraening, putt, chip, pitch samt bunkerslag.

Medestedet er drivingrange.
Tider samt tilmelding fremgdr af afsnittet: "Tider, tilmelding og priser”.

.

Jesper Thorsoe Oliver Grosmann
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Onsdagsgolf

Onsdagsgolf omfatter savel spiltraening — pa lille bane (Par-3) og (senere)
pa 18-hullers bane.

Inden start bliver der inddelt hold, som anferes af vore frivillige hjeelpere,
der undervejs pa banen giver gode tips og tricks, samt repeterer regler og
etikette.

Spilleerfaringen opbygges gennem spil pd Par-3 banen sammen med
andre begyndere. Lille bane (Par-3) har 9 huller med afstande mellem
45 og 113 m. Man skal her nd et niveau, hvor man kan ga de 9 huller pa
max 54 slag/min. 18 stableford point. Dette skal geres 2 gange med en
anden spiller, der fungerer som marker (vidne).

Herefter vil man overga til spil p& 18-hulsbanen. Her spilles der onsdag
aften i turneringen Mix-n-Match, sammen med klubbens avede spillere.
Der afsluttes i restauranten med samvaer og praemieoverraekkelse.

Du har ved holdstarten modtaget
Lommeguiden til Golfreglerne.

Medested til regelundervisning er i
lobbyen ved kontoret. (Regelunder-
visning foregdr udenders, sa
medbring tej til drstiden).
Medestedet til spil pa Par 3 banen
erved 1. tee til Par 3 banen.

Medested til spil pa stor bane om
onsdagen (Mix-n-Match) er ved
kontoret i lobbyen.




Golfkerekortet

Golfkerekortet opnds gennem falgende krav/prover:

® Deltage i 5 treeningslektioner med protraener

e Dokumentere (ved marker) to gange at kunne spille lille bane i max.
54 slag

® Besta en regelprove

® Bestd en slagprover

e Spille stor bane, 9 huller med onsdagsgolf (Mix-n-Match), 2 gange

Du skal formentlig treene en del, fer du kan spille lille bane (Par-3) pd 54
slag. Du skal have bestdet lille bane samt slagpreverne, fer du kan deltage
pa stor bane om onsdagen i Mix-n-Match.

Nér du har bestéet proverne til Golfkerekortet, eendres din status til fuld-
tidsmedlem som bl.a. giver adgang til at spille p& Breinholtgards 18 hullers
bane, resten af den indeveerende saeson.

Nér Golfkerekortet er feerdiggjort, betales der folgende for det
resterende af saesonen:

Feerdig inden 1. juni 3000;- kr.

Feerdig mellem 1. juni og 1. august 1500, kr.

Feerdig mellem 1. august og 30. september 500;- kr.

Alle priser er + 195,- kr. il treeningsbolde og brug af traeningsomréderne.
Nar du har bestéet Golfkerekortet og melder dig ind som fuldtidsmedlem,
vil du modtage et digitalt DGU kort, som giver adgang

til at spille alle andre baner i ind- og udland
mod betaling af greenfee.




Handicap

Handicapsystemet — Generelt

Det primeere formal med handicapsystemet er at gere det muligt for
spillere med forskellige feerdigheder at spille og konkurrere pa et grundlag,
der er sd lige som muligt. Det vil sige, at enhver spiller har et aktuelt
individuelt handicap (HCP).

Pr. januar 2021 indfertes et nyt handicapsystem: World Handicap System
(WHS) se en detaljeret beskrivelse pd Dansk Golf Unions hjemmeside.

De to vigtigste begreber er stadig handicap (HCP) og spillehandicap
(SHCP):

e HCP er udtryk for dit personlige spilleniveau (reguleres lebende efter
dine praestationer)
® SPH er det antal ekstra slag, du tildeles pa den aktuelle bane, over Par.

Par er det antal slag, som en erfaren spiller (med HCP 0) skal bruge pa et
givent hul.

Dit personlige HCP omseettes til ekstra slag (SHCP) for den aktuelle bane
ved at afleese klubbens konverteringstabel (pa hjemmeside eller op-
slagstavle i lobbyen), ved at printe et scorekort (fra GolfBox) eller ved at
bruge en formel.

Dit HCP reguleres lebende afhaengig af dine scores. HCP beregnes som
gennemsnittet (med én decimal) af de 8 bedste af de 20 seneste scores.
Det er GolfBox, som foretager beregningerne, sé du behaver ikke selv
regne og forsta formeludtrykkene. Man skal blot indtaste sine scores efter
endt spil.

Enhver ny score kan lede til et hgjere eller lavere HCP, uanset om man
har spillet over eller under sit handicap, eftersom det er et gennemsnit af
de bedste scores, og fordi kun de 20 seneste anvendes til beregningen.



Handicap

Man kan i WHS ikke reguleres op over HCP 54.

Man kan indlevere spillede runder pa enten 9 eller 18 huller — men det
er ogsd muligt at aflevere en runde pa mellem 10 og 17 spillede huller
(hvis der er en gyldig begrundelse for at afbryde — fx darligt vejr eller lav
sigtbarhed).

Det er enhver spillers pligt at kende sit aktuelle handicap, HCP.

Frem til det tidspunkt, hvor du er feerdig med Golfkerekortet, har du et
officielt HCP oprettet i Golfbox pd 54, dette vil ferst blive justeret, nar du
begynder at spille stor bane.




Scorekort

P4 et Scorekort skal du notere dine slag pa hvert hul. Dine brugte slag
seettes i forhold til det totale antal slag, du er tildelt pa hvert hul (dvs.
par+ekstra slag), hvilket resulterer i en score pa hvert hul. Der er mange
forskellige spilleformer og systemer, men mest udbredt (og anvendt her)
er Stableford point:

STABLEFORD POINTS OPGQRES HUL FOR HUL
Netto-par: Hullets par + Tildelte slag

Aktuel Score = Netto-par 2 Pts.  (Netto) Par

Aktuel Score = 1 over Netto-par 1 Pts.  (Netto) Bogey

Aktuel Score = 2 over Netto-par 0 Pts. (Netto) Dobbelt Bogey
Aktuel Score = 1 under Netto-par 3 Pts. (Netto) Birdie

Aktuel Score = 2 under Netto-par 4 Pts.  (Netto) Eagle

Tabellen viser, at hvis du pd et Par-3 hul er tildelt 3 ekstra slag, sa er
hullets Netto-par i alt 6 slag.

Hvis du pé dette hul bruger netop 6 slag pa at komme i hul, sa er
Aktuel score = Netto-par og du fér 2 points.

Hvis du bruger 7 slag pé& at komme i hul, sd far du kun 1 point (Bogey),
og bruger du 8 slag, sa er scoren nul (dobbelt Bogey).
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Handicap — Onsdagsgolf

Som begynder har man et officielt registreret HCP pd 54. Dette vil forst
blive justeret, ndr du begynder at spille stor bane og far indrapporteret
scorekort.

Regulering af handicap
Du fdr et start-handicap pa 54 og kan herefter kun reguleres ned efter en
runde, dvs. du kan blive tildelt feerre slag afhaengig af din preestation.

Reguleringen foretages i forhold til netto-par for runden, sdledes har en
18-hullers runde en reguleringsbasis pd 18 x 2 point = 36 point.

Har du scoret mere, sd reguleres du ned i handicap, og ma altsé nejes
med feerre slag naeste gang.

Lille bane (Par-3 banen) - 9 huller
Nar du ferste gang meder op pa den lille bane starter du pa SHCP 54
(bdde damer og herrer).

P4 lille bane (og kun der) er HCP lig med SHCP; altsd handicap er det
samme som spillehandicap, hvorved du altsa tildeles 54 slag ekstra (altid
regnet over 18 huller). P& hvert hul fér du altsd 54/18 = 3 ekstra slag i
tilleeg til de 3 (som er par) — dvs. i alt 6 slag pr. hul.

Du kan hente et scorekort til lille bane ved klubkontoret i lobbyen eller se
et eksempel i afsnittet "Eksempel — Scorekort”. Banens 9 huller er anfert
2 gange, sd man i princippet altid regner med en 18-hullers bane.

Normalt spiller vi dog kun de 9 huller, hvilket betyder at reguleringsbasis
bliver 9 x 2 points = 18 points.



Handicap — Mix-n-Match

Stor bane — 18 huller
Nar du har "bestdet” kravene til lille bane, overgar du til onsdagsgolf
(Mix-n-Match) pa den store bane. Her spilles 9 huller fra Tee-sted 46.

® Damer og Herrer starter med HCP 54 og spiller ud fra Tee 46.
Pa stor bane er HCP ikke lig med SHCP (som tilfeeldet var pa lille bane).

Sammenhaengen mellem HCP og SHCP for de forskellige tee-steder
46 - 52 - 57 - 60 afleeses pé tabellen pa hjemmesiden og pa en tavle i
lobbyen.

Efter helt samme princip som beskrevet for lille bane, s fordeles de
ekstra slag pd alle huller.

46 399
52 410
57 469
60 503
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Ffter Golfkarekortet

Nér du har bestéet dit golfkerekort og har meldt dig ind som ordinaert
medlem, er du klar til at indtage baner over hele verden — dog med den
begraensning at nogle baner har en handicapgraense for at spille som
green-fee gaest, ofte pd HCP 36.

Breinholtgérd Golf Klub har en raekke tilbud, som hjeelper dig til, at du

kan forbedre dit spil og samtidig indgé i hyggelige sociale sammenhaenge.
Der er bl.a. klubber-i-klubben, Mix-n-Match, klubturneringer osv.

(se klubbens aktivitetsfolder, som udkommer i foraret).

Bedst egnet pa det stadium, hvor du lige har erhvervet golfkarekortet
er Mix-n-Match om onsdagen. Der er tilmelding i Golfbox under klub-
turneringer.




Tider, tilmelding og priser

EMNE M@DESTED DAG TID PRIS
Holdtreening  Driving Range Kommer lgbende ~ Kommer Inkluderet
datoer ud lobende I introforleb
Individuel ~ Driving Range Aftales Aftales Inkluderet
individuelt individuelt I Introforlgb
Par 3 onsdag Tee 1, par 3 banen Onsdag 16:30 Inkluderet
I Introforleb
Mix-n-Match  Klubkontoret Onsdag 1730-21:00"  20kr?

1 Spillet starter kI 18:00. (i september er tiderne tidligere)
2 Gebyret gdr til praemier

TILMELDING: Online i Golfbox

Tilmelding via Golfbox foregar saledes:

® (a pd www.golf.dk her finder du pa
forsiden link til Golfbox

® |ndtast det medlemsnummer og pass-
word, som du har modtaget via mail
ved oprettelsen

® For Holdtreening veelg: Kurser

e For Individuel treening veelg: Lektion

® For Onsdagsgolf veelg:

Turneringer -> Onsdag pé par 3  ame
® For Mix-n-Match veelg: Pp—
Turneringer -> Mix-n-Match Ty
Priser pé Introforleb samt de forskellige Wiivneien
former for medlemskaber findes pa - i

hjemmesiden www.bggc.dk eller ved
forespargsel til klubkontoret.

I KALENDER E!!




Eksempel - Scorekort
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Damen scorer 37 points.
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Kontakter

Du kan altid kontakte os pa
nygolf@bggc.dk eller pd klubkontorets telefonnummer 7511 5700, tast 1.

Tilmelding og tider

Holdtraening
Tider kommer lebende.

Individuel traening
Deltager du ikke i holdtraening, kan der bestilles individuelle tider hos
Pro Treeneme eller i Golfbox (se side 13).

Regelinformation/undervisning
Tilmeldes i Golfbox under turneringer.

Slagpreve
Bestilles p& mailadressen nygolf@bggc.dk nér alle 5 traeningslektioner er
gennemfert.

Par 3 bane med en hjzelper fra Ny i Golf
Tilmeldes i Golfbox under turneringer. Er muligt hver onsdag kl. 16.30 fra
den 1. april.

Onsdagsturnering — Mix-n-Match

Tilmeldes i Golfbox under turneringer. Er muligt hver onsdag fra den
1. april. Der kan tilmeldes, ndr 2 x 18 point p& Par 3 banen er opnaet
samt slagpreve og regelinformation er gennemfert.

Velkommen til Breinholtgard Golf Klub



BREINHOLTGARD GOLF KLUB
Kokspangvej 17-19

6710 Esbjerg V

Tif. 7511 5700

info@bggc.dk

www.bggc.dk
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